
 

 

 

 

 

 

 

 

◆中体連 お疲れ様でした！ 
 全ての競技を観戦することはできませんでしたが、個人またはチームとして全力を尽くしたことでしょう。

やはり、中体連は特別な大会であり、どの学校もこれまでやってきた思いがあふれていました。 

勝負の世界なので勝敗がつきます。目標に届かなかった選手やチームも、後輩が引き継いだり、これからの

大きな糧になったりするはずです。本当にお疲れ様でした。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆改めて振り返ってほしい毎日の学校生活～あなたはできていますか？～ 

 夏休みまで残り 3週間です。楽しみにしている人も多いことでしょう。「楽しい夏休み」を迎えるためには

「毎日の学校を充実したものにする」必要があります。ストレスが溜まったり、嫌な思いを抱えたりしたまま

では楽しめません･･･。 

 充実した、楽しい雰囲気をつくるためには、『みなさんの協力や理解』が不可欠です。一例を挙げました

ので、ぜひ自身の生活を振り返ってみて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆SNS の使いかた、大丈夫ですか？ 

 個人が特定される情報を載せていませんか？（湯中 ○年生 □□部 △△小卒 など） 

 著作権や肖像権は守られていますか？場合によっては「知らなかった」では済まないことも。  

 名前を出していなくても、個人と特定できる書き込みをしていませんか？ 

  

 最近、中高生によるスマホ・SNS 関連のトラブルや問題が増加しています。また、問題も複雑化

しており、学校とご家庭だけで対応できないこともあります。 

 モラル、マナーを守った正しい使い方をしているか、今一度ご確認願います。 
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【重点指導テーマ】『自分視点から他者視点（広い視野で）』 

湯倉ヶ丘の学び舎 

○相手の存在を認め、伝わる挨拶ができていますか。 

○登校時や授業前の着席など、時間に余裕をもった行動ができていますか。 

○学習用具を忘れずに準備するなど、持ち物管理はできていますか。 

○当番活動や係活動は責任をもって取り組んでいますか。 

○周囲の友人に対して思いやりや協力の気持ちをもてていますか。 

○学習、部活動、行事など全ての場面で頑張れていますか。 

一部のみの掲載ですが、少しでも選手の頑張

りをお伝えできたら幸いです。多くのドラマ

がありました。 


