
 
  

 

髪がつなぐ物語   ノンフィクション 

長く伸ばした自分の髪を散髪して寄付する 

「ヘアドネーション」の日本における活動を、ボラン

ティアとして参加する子どもたちを通して紹介、 

病気やその治療で髪の毛を失った子供のために使

われる。 

誰でも参加できる活動です。 

皆さんはヘアドネーションって知っている？ 

イヤな他人もダメな自分も一瞬で変えられる！ 

          性格のカラクリ 

          

 

 

性格とは、「対人戦略」である。 

臆病、意地っ張り、せっかち、嫉妬深い、自己中心的、 

無責任。人にはさまざまな心理的特性があり 

、それが人生で役に立つこともあれば、足を引っ張ってしまう

こともある。 

また、「自分はせっかちだから勇み足をしてしまう」「嫉妬深い

性格がわざわいして他者を許せない」など、 

私たちは、自らの「性格」によって生きづらさを感じていない

だろうか? 

しかしそもそも「性格」とは何なのか? 

占いやスピリチュアル・霊能相談はなぜ人気？ 

 

テレビでも活躍する「だまし博士」 

テレビでの占いやスピリチュアルとよばれる

霊能相談など、 

非科学的なものになぜ人気が集まるのか。 

振り込め詐欺、ニセ科学やオカルトのだましに

あわないようにするには----。 

心霊手術などのトリックを暴いてテレビでも

活躍する著者が、 

さまざまなだましを縦横に解明。 

だまされずに、だましを楽しむ知恵を紹介 

   

このほかにもおすすめの本が沢山ありますよ！ 

 

 

 


